Foraldrar som missbrukar ar en vanlig orsak till att barn omhandertas.
Rapporten "Barn kan inte vanta” visar dock att samhallets insatser brister.
Barn i familiehem far inte samma vard som alla barn har ratt till, de ges inte
samma mojlighet att lyckas i skolan och de saknar stod in i vuxenlivet.

Text Caroline Jonsson lllustrationer Ulli Evans

Omhandertagna barn
gloms bort i varden

ambhillet har tagit pa sig ett
stort ansvar for omhénder-
tagna barn som placeras i
familjehem eller pa institu-
tion. I rapporten ”Barn kan
inte véinta” fran Nordens Vilfirds-
center sammanstélls nordisk forsk-
ning och konkreta forslag riktas till
social-, skol- och vardsektorerna fér
att forbéttra insatserna for placerade
barn. De far inte samma vard som alla
barn har ritt till, de ges inte samma
mojlighet till utbildning och det sak-
nas stod fran barndom till vuxenliv,
visar rapporten. Bo Vinnerljung, pro-
fessorisocialt arbete vid Stockholms
universitet, 4r huvudforfattare.

- Barnlikare har lingre larmat om
att kommunikationen mellan soci-
altjinsten och barnhélsovarden inte
fungerar. Dessa barn, d&ven spiddbarn,
hamnar mellan stolarna. Logistiken
fungerar inte, konstaterar han.

Barn som placeras i familjehem
ar oftast barn till ensamstaende
mammor med 1ag utbildning och
férsorjningsproblem, kombinerat
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Bo Vinnerljung, professor i socialt arbete vid
Stockholms universitet.

med missbruksproblem och psykisk
ohilsa. I genomsnitt placeras ett barn
ivarje skolklass nagon gang under sin
uppvixt i familjehem eller pa institu-
tion, motsvarande fyra procent av
alla svenska barn. En procent far sin
huvudsakliga uppvixt i familjehem,
ungefir lika manga som utlandsfédda
adopterade, men till skillnad fran
adopterade eller asylskande barn
saknas rutiner for att sikerstélla

barns hilsa inom samhéllsvarden.

- Omhéndertagna barn lamnas
over till familjehem som férvéntas ta
totalt ansvar, sdger Vinnerljung.

Stefan Kling ar medforfattare och
skoloverldkare i Malmo. I samband
med en sydsvensk journalstudie
genomforde han hilsokontroll av
120 barn som var aktuella for pla-
cering i samhéllsvard. I vanliga fall
genomfors inga hialsoundersokningar
infor placering i familjehem eller pa
institution. Studien syftade till att
sikerstilla placerade barns hilsa och
visade slaende resultat, enligt Kling.

- Vartannat barn fick minst en re-
miss. Endast hilften hade genomgatt
synundersokning. 15 % av de place-
rade barnen saknade rekommende-
rade vaccinationer, vart femte barn
hade inte fatt nagon fyraarskontroll.
Har fanns stora dolda hilsoproblem.
Hade jag fatt en utvald grupp fran so-
cialtjinsten, undrade jag.

Astma, eksem, allergi, singvat-
ning, ledbesvir, tillvixtavvikelser och
hérselnedsittning dr nagra symtom
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”’ldag domineras marknaden av riskkapitalister. Ingen verksamhet ar utvarderad.
I en del fall betalar vi troligen 4000 kronor per dygn fér vard som gor barn samre”

som barnen led av. Manga hade tand-
virk. Nagra behovde remiss till speci-
alisttandlidkare for narkosbehandling
pagrund av karies och tandvards-
riadsla. Remisser skrevs bland annat
till 6gonklinik, kirurg, kvinnoklinik,
ortoped och vardcentral.

- Det syns inte pa utsidan av ett
barn om man &r vaccinerad eller har
kronisk 6roninflammation, konstate-
rar Kling,

De nationella hidlsokontrollerna som
erbjuds alla barn fungerar generellt
mycket bra, men inte f6r omhénder-
tagna barn. De missar ofta kontroller,
exempelvis pa grund av flytt. Kling
beskriver hur uteblivna samtycken
signerade av vardnadshavare, tomma
hilsojournaler samt byte av socialse-
kreterare och familjehem stéller till
problem.

- Vardnadshavare, samhillet och
hilso- och sjukvarden bér ansvar for
barns hilsa. Varfér dessa barn har
glomts bort, det 4r mycket mérkligt.
Orsaken till detta kan jag inte svara
pa. Okunskap kanske, séiger Kling.

Barn till missbrukande féréldrar
16per 6kad risk for eget missbruk.
Angest, skolfranvaro, dngslan, oro,
nedstidmdhet och férandrade rela-
tioner i kamratgruppen ir varnings-
signaler som bér uppmérksammas av
skolhilsovarden, enligt Kling. Han
betonar att tonaringarna han méter
vill ha hilsoundersokningar. Det

handlar inte om ovilja fran deras sida.

- Det brister pa andra hall. De
maste veta att erbjudandet finns. Det
ar de vuxnas ansvar att informera
dem. Du beho6ver boka tid med skol-
skoterskan, och du behover niarvara
iskolan.

Kling och Vinnerljung gar i titen
for att sékerstélla att samhéllet tar

Stefan Kling, skoloverldkare i Malmo.

ansvar for att placerade barn ska fa
den vard de har ritt till, oavsett skol-
flytt eller byte av socialsekreterare
och familjehem. I rapporten rekom-
menderar de att hilsokontroller bor
erbjudas alla barn infor placering, vil-
ket ar rutin i USA och Storbritannien,
samt att ett sérskilt hélsokort infors i
barnavardsjournalen som kontinuer-
ligt uppdateras.

- I Malmoé och Ho6r har halsokor-
tet testats pa férsok, berittar Kling,
och jag har fatt mycket stod fran kol-
legorna. Varfor har vi inte ténkt pa
det hir tidigare, undrar de. Jag slas
ofta av hur sma atgirder far stor bety-
delse for den enskilde. Det kan handla
om astmabehandling, ett par glaso-
gon eller hjilp med kiinsliga fragor
som sangvitning.

Rapporten rekommenderar dven
att placerade barn nér det ar lampligt
aldersmaissigt, erbjuds utredning av
deras psykiska hilsa, da alla studier
visar pa mycket hog risk for psykisk
ohilsa bland barn som omhéndertas
av samhdllet. Var sjunde langtidspla-
cerad flicka har vardats pa sjukhus f6r
sjalvmordsforsok fore 28 ars alder.

Daliga skolresultat 4r den enskilt
storsta riskfaktorn for framtida
missbruk, sjalvmordsforsok, krimi-
nalitet och bidragsberoende. Om
barn i familjehem lyckas i skolan dr
“oddsen hyggliga att de kommer leva
ett nagorlunda normalt livi vuxen
alder”, skriver Vinnerljung. Men om
de misslyckas i skolan, da dr oddsen
radikalt simre. 60 % av langtidsvar-
dade pojkar i familjehem hade inga
eller daliga betyg fran arskurs nio.
Laga betyg i grundskolan har for just
denna grupp av barn inga samband
med biologiska foridldrars missbruk
och psykisk ohélsa. Ddremot visar
manga studier att vuxna ofta har pes-
simistiska férvintningar pa barnen
och deras skolgang.

— Sambhillsplacerade barn stdmp-
las som problembarn. Daliga skol-
resultat for dessa barn handlar inte
om bristande kognitiv férmaga. Barn
ifosterhem har vid 18 ar liknande
resultat pa kognitiva tester som
utlandsfodda adopterade, séger Vin-
nerljung.

De goda nyheterna ir att skolpres-
tationer dr en paverkbar riskfaktor,
menar Vinnerljung. De flesta forsok
att hjélpa dessa barn att bli béttre i
skolan har visat bra resultat.

- Ljuset i mérkret kommer fran
kommunpolitiker. Stockholms stad
har genomfort bra forsok for att
hjilpa placerade barn. Aven rektorer
moter oss med 6ppna famnen. Kor-
ken sitter hogst upp i flaskan.

Vinnerljung syftar pa det natio-
nella politiska ointresset fér fragor
som ror omhéndertagna barn, men
berommer samtidigt manga kom-
munpolitiker. Han menar att enskilda
individer, oavsett politisk farg, tagit
initiativ till forbattringar. Helsing-
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borg, Géavle, Uppsala, Norrképing och
Stockholm lyfter han som positiva
exempel dir insatser gjorts pa kom-
munal niva. For att motverka tidiga
skolmisslyckanden rekommenderar
rapporten kartldggning av lis och
skrivkunskaper hos alla skolbarn fére
tonéren samt tillgang till individuella
kompenserande insatser for inhdmt-
ning av forlorade kunskap.

Sverige saknar lagstiftad eftervard,
stod till unga som lamnar familje-
hemsvarden f6r att skapa sig ett eget
liv. Det handlar om hjilp med bostad,
fortsatt utbildning, inslussning pa ar-
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betsmarknaden och allmint st6d som
andra barn oftast far av sina foraldrar.
I princip all internationell forskning
visar att det gar bittre for barn i fa-
miljehem som far eftervard, jamfort
med dem som inte far det. I Danmark,
Finland och Norge har placerade
barn enligt lag ritt till samhaélleligt
stod efter utskrivning. Motsvarande
lagstiftning saknas i Sverige. Aven
ikommunerna ir eftervard for pla-
cerade ungdomar en lagprioriterad
fraga, visar rapporten.

Manga unga saknar stod fran fa-
miljehemmet efter att placeringen
upphort. 25 % av alla omhéndertagna

Barn i samhallsvard

barn har vid 18-arsdagen forlorat
minst en fordlder pa grund av dods-
fall. Kontakten till de biologiska
fordldrarna 4r manga ganger bruten,
ofta pa grund av langvarigt missbruk.
Rapporten rekommenderar darfor
eftervard dir behoven kartlaggs till-
sammans med varje tonaring som
limnar familjehemsvarden samt att
socialtjansten erbjuder alla barn som
lamnar samhillsvarden ett samtal om
barnets historia. Idag vet manga unga
inte varfor de har omhéndertagits av
sambhillet, eller varfor de bytte familj
eller vardmiljo.

Kling och Vinnerljung ir eniga
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om att det krévs reformer och en rit-
tighetslagstiftning for att forbattra
situationen for placerade barn.

- Vi har dessutom en enorm flora
av institutioner som tjanar mycket
pengar pa att rehabilitera dessa barn
och unga, tilligger Vinnerljung. Idag
domineras marknaden av riskkapi-
talister. Ingen verksamhet ar utvér-
derad. I en del fall betalar vi troligen
4000 kronor per dygn for vard som
gor barn sdmre. Ingenting hénder,
ingenvill tai detta.

Forbéttrade insatser kréivs inom
hélsa, skola/utbildning och eftervard,
enligt rapporten. Kling betonar att
mycket positivt har hiant de senaste
fem aren, och att fokus nu bor ligga pa
utvirdering och nationell utveckling.
- Det dr manga barn som far illa.
Vibehover vara proaktiva, skapa

”1 Danmark, Finland och
Norge har placerade barn
enligt lag ratt till samhalle-
ligt stod efter utskrivning.
Motsvarande lagstiftning
saknas i Sverige”

forutsdttningar for samarbete och
erbjuda handledning for personal.
Hela vardkedjan maste fungera for
barn. Vi maste gora verkstad av vara
ambitioner och f6lja upp allt arbete
som gors nu, siger Kling.

Vinnerljung konstaterar att in-
satser inom hilsovarden &r en billig
forsékring mot framtida vanvards-
utredningar. Hilsokontrollen tar tre
timmar totalt och kostar 3000 kro-
nor. Ett ars placering pa institution
kostar en miljon.

- Med tanke pa framtida konse-
kvenser av bristfillig dygnsvard som
riskerar fértidspension i ung alder &r
det billiga féréndringar, menar Vin-
nerljung. &
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